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Pharos werkt vanuit het 

uitgangspunt “Gezondheid en 

kwaliteit van zorg voor 

iedereen”. We zetten onze 

expertise in om de grote 

gezondheidsverschillen waar 

mogelijk te helpen reduceren en 

de kwaliteit, effectiviteit en 

toegankelijkheid van de zorg te 

vergroten.  

  

Er is al veel kennis die gebruikt 

kan worden. Pharos zet zich in 

om samen met partners deze 

kennis op grote schaal te 

implementeren  

en te gebruiken. Pharos 

stimuleert dat die kennis 

common knowledge wordt en 

geborgd in programma’s, 

richtlijnen en standaarden. 

 

Belangstelling ? 

Voor de vragen over de 

opdracht kun je contact 

opnemen met  

Sanne Niemer 

(s.niemer@pharos.nl) 

bereikbaar op: maandag, 

donderdag en vrijdag. 

Indien je belangstelling hebt 

voor deze stage- of 

werkervaringsplaats, stuur je 

CV en een korte motivatie per 

e-mail aan de HR afdeling: 

HRM@pharos.nl.   

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

       Stage / Werkervaringsplaats (WEP)  

Bij het programma Persoonsgerichte Zorg en Ondersteuning 

 

We zoeken een stagiaire / WEP voor een onderzoek naar uitval bij de 

gecombineerde leefstijlinterventie (GLI) door mensen met een lage 

sociaal economische positie (SEP). De GLI is een behandeling voor 

mensen met obesitas, die via de basisverzekering vergoed wordt. Uit 

onderzoek is bekend dat er problemen zijn met het bereiken van 

mensen met een lage SES. Daarnaast is er sprake van vroegtijdige 

uitval; deelnemers voltooien het programma niet altijd. De 

uitdagingen rondom bereiken en uitval door mensen met een lage 

SES zijn zorgelijk, omdat bekend is dat overgewicht en obesitas juist 

vaker voorkomen bij deze groep en bij bepaalde culturele groepen. 

Dit onderzoek richt zich op beter inzicht in de redenen van uitval, 

zodat de GLI’s beter afgestemd kunnen worden op de behoeften en 

vaardigheden van deelnemers met lage SES. We willen hiervoor een 

kwalitatief onderzoek doen onder mensen die vroegtijdig gestopt zijn 

et een GLI. Dit onderzoek zou bijvoorbeeld een afstudeerscriptie 

kunnen zijn.   

 

Tot de opdracht behoren de volgende activiteiten/ taken:  

 Meedenken in de onderzoeksopzet voor het kwalitatieve 

onderzoek; 

 Literatuuronderzoek ter voorbereiding; 

 Verzamelen en analyseren van kwalitatieve data (interviews); 

 Resultaten beschrijven in een verslag of gebundeld 

weergegeven/gepresenteerd op een andere creatieve 

manier;   

 Meedraaien tijdens team-overleggen van het programma 

Persoonsgerichte zorg en Ondersteuning. 

 

Wij zoeken iemand die: 

 een (afstuderende) student psychologie / social work / 

gezondheidswetenschappen is;  

 (basis)ervaring heeft in het doen van wetenschappelijk 

onderzoek, bij voorkeur in kwalitatief onderzoek;    

 beschikbaar is vanaf september 2022 voor de duur van 4-6 

maanden, uren per week in overleg; 

 affiniteit heeft met de missie en doelgroep van Pharos en 

zich verder wil verdiepen in de thema’s leefstijl en 

laaggeletterdheid. 

 

Vergoeding 

De vergoeding is conform de CAO Geestelijke Gezondheidszorg en 

bedraagt € 357 ,- bruto per maand bij een fulltime inzet  

(36 uur per week).  Daarnaast geldt er een tegemoetkoming  

in de kosten van woon-werk verkeer conform de reis- en 

verblijfskostenregeling van Pharos. 
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